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St. Felix und Regula
Kath. Pfarramt St. Felix und Regula, Hardstrasse 76, 8004 Zürich
Telefon 044 405 29 79, www.felixundregula.ch

Seelsorger: Franco Luzzatto, Pfarrer, Dekan 

 Stephan Kaiser, Andreas Kunz,  

 Rolf Asal, Bodo Näf

Katechetin/Jugendarbeiterin: Ester Georgakis

Organist: Cyrill Scheidegger 

Hilfssakristanin: Teresa Forte

Pfarrei Sekretariat: Luja Grgic  

 Mo & Di 9.00–11.00/14.00–16.00 Uhr

 Fr 9.00–11.00 

E-Mail: info@felixundregula.ch

KP Sekretariat: Irene Nudelholc

Hauswart/Sakristan: Alex Caputo, 079 405 20 50

Gottesdienste
5. FASTENSONNTAG, 17. MÄRZ

Legat: Elisabeth Hildebrand

 9.30 Eucharistiefeier mit

  Pater Karl Meier 

  Margrit Bernauer, Organistin

  Pauline Tardy, Kantorin

 11.30 Eucharistiefeier in Portugiesisch

16.00 Wallfahrtsgottesdienst in Sach-

seln mit Bischof Joseph Maria 

Bonnemain

 

Kollekte: Fastenopfer

PALMSONNTAG, 24. MÄRZ

 9.30 Familiengottesdienst mit  

Franco Luzzatto

  Andreas Kunz, Ester Georgakis

  Cyrill Scheidegger, Organist

  Nicolas Pistidda, Posaune

 11.30 Eucharistiefeier in Portugiesisch

Kollekte: Flamingo Kinderhospiz

GRÜNDONNERSTAG, 28. MÄRZ

19.00 Eucharistiefeier zusammen mit 

der kroatischen Mission

  Cyrill Scheidegger, Organist

  Davit Gyulamiryan, Klarinette

KARFREITAG, 29. MÄRZ

15.00 Karfreitagsfeier mit  

Franco Luzzatto, Andreas Kunz

  Cyrill Scheidegger, Organist

  Francesca Davoli, Fagott

  Solange Sierro, Kantorin

WERKTAGSGOTTESDIENSTE

Mi 20.3. 8.30 Rosenkranzgebet

Mi 20.3. 9.00 Kommunionfeier

Di 26.3. 19.00 Versöhnungs- und  

Eucharistiefeier

Mi 27.3.  finden das Rosenkranz-

gebet und die Kommu-

nionfeier nicht statt

GOTTESDIENSTE IN DEN  
ALTERSZENTREN

Karfreitag, 29. März

 9.45 Kommunionfeier im Bullinger

 10.45 Kommunionfeier im Hardau

EUCHARISTIEFEIERN IN KROATISCH

Di, 19.3., u. Fr, 22.3., 19.30 Uhr, Di, 26.3., 

20.45 Uhr, Mi, 20.3., u. Fr, 29.3., 18.00 Uhr

Mitteilungen
PALMBINDEN MIT DEN MINISTRAN-
TEN AM SAMSTAG, 23. MÄRZ

Wir freuen uns auch dieses Jahr wieder 

auf das traditionsreiche Palmbinden.

Unsere Ministranten werden um 10.00 Uhr 

im Kafi fleissig Palmsträusschen für alle 

Gottesdienstbesucher binden.

PALMSONNTAG, 24. MÄRZ 2024

Auch dieses Jahr werden wir den Gottes-

dienst zum Palmsonntag als Familien-

gottesdienst mit den Kindern unserer 

Pfarrei feiern. Die Palmsträusschen, die 

am Ende des Gottesdienstes mit nach 

Hause genommen werden können, wer-

den von unserer Katechetin Ester Geor-

gakis zusammen mit den Ministrantin-

nen und Ministranten vorbereitet. Beim 

Apéro wird zudem die Möglichkeit be-

stehen, die diesjährigen Heimosterker-

zen im Café St. Felix und Regula zu kau-

fen. Wir laden alle Mitglieder und beson-

ders die Familien zu diesem festlichen 

Tag ein.

Andreas Kunz

VERSÖHNUNGSFEIER VOR OSTERN, 
26. MÄRZ

Anstelle des Mittwochmorgen-Gottes-

dienstes laden wir am Dienstagabend, 

26. März, um 19.00 Uhr zu einer Versöh-

nungsfeier mit Eucharistie ein: Nägel 

werden zum Bauen verwendet, manch-

mal aber auch zum Zerstören. – «Warum 

siehst du den Splitter im Auge deines 

Bruders (deiner Schwester), aber den 

Balken in deinem Auge bemerkst du 

nicht?» Mt 7,3 

MUSIK UND KARWOCHE

Auch in diesem Jahr werden die Gottes-

dienste in der Karwoche und zu Ostern 

mit vielfältiger Musik gestaltet. Die 

grosse und die kleine Orgel musizieren 

zusammen mit talentierten Solistinnen 

und Solisten.

Am Palmsonntag wird der Einzug Jesu in 

Jerusalem durch das festliche Voluntary 

von Jeremiah Clarke mit Posaune (Nico-

las Pistidda) und Orgel angekündigt. 

Zum Abschluss des Gottesdienstes er-

klingt das «Hosannah» von Franz Liszt, 

welches den Jubelruf des Palmsonntags 

nochmals aufnimmt, aber zugleich schon 

den Schatten der Karwoche erahnen 

lässt.

Zur Versöhnungsfeier am Dienstag-

abend spielt Luna Vissers meditative 

Harfenmusik aus dem 20. Jahrhundert.

Die Musik am Gründonnerstag lässt die 

Einsamkeit Jesu im Garten Gethsemane 

bereits ganz zu Beginn anklingen. Zur 

Einstimmung spielen Klarinette (Davit 

Gyulamiryan) und Orgel «Sholem-Alek-

hem rov Feidman!» von Bela Kovacs. Das 

Stück beginnt ganz einsam, schwingt 

sich dann aber zu einem festlich-fröhli-

chen Tanz auf. Mit Klezmer-Musik und 

dem berühmten Adagio von Marcello 

kippt die Stimmung im Verlauf des  

Gottesdienstes wieder in Richtung Ein-

samkeit.

Die Karfreitagsliturgie wird umrahmt mit 

Musik von Telemann und Vivaldi für Fa-

gott (Francesca Davoli) und Truhenorgel.

In der Osternacht wird Eduardo Hernan-

dez uns das Osterlob (Exsultet) vortra-

gen. Gemeinsam mit dem Wiedereinset-

zen der Glocken zum Gloria stimmt dann 

auch wieder die grosse Orgel in den Os-

terjubel ein. Ebenfalls zu hören sein wird 

das geistliche Lied «Ich bin des Herrn» 

für Bariton und Orgel von Josef Rhein-

berger sowie festliche Orgelmusik von 

Felix Mendelssohn zum Abschluss.

Der Osterjubel wird dann am Ostermor-

gen durch Trompete (André Koller) und 

Orgel mit festlicher Barockmusik fortge-

setzt.

Cyrill Scheidegger

EINLADUNG ZUR KIRCHGEMEINDE-
VERSAMMLUNG AM SONNTAG, 28.4., 
10.45 UHR, IM SAAL DES ZENTRUMS, 
HIRZELSTRASSE 22, 8004 ZÜRICH

Traktanden:
1. Begrüssung

2. Wahl der Stimmenzählenden

3. Abnahme Rechnung 2023

4. Konsultativabstimmung zum Zusam-

menschluss von Kirchgemeinden

5. Mitteilungen/Verschiedenes

Die Akten liegen ab 15. April 2024 im 

Pfarramt zur Einsicht auf und sind ab 

diesem Datum auf unserer Website 

http://www.felixundregula.ch veröffent-

licht. Für die Akteneinsicht ersuchen wir 

während der Bürozeiten um telefonische 

Voranmeldung (Tel. 044 405 29 79).

Stimm- und wahlberechtigt sind Mit-

glieder der röm.-kath. Kirchgemeinde 

St. Felix und Regula, die das 18. Alters-

jahr zurückgelegt haben, im Besitz des 

Schweizer Bürgerrechtes, der Nieder-

lassungs- oder Aufenthaltsbewilligung 

(Bewilligung C, Ci und B) sind. Nicht 

Stimmberechtigte sind als Gäste herz-

lich willkommen.

Die Kirchenpflege 
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